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APRESENTACAO

Ol4, Me chamo Marialice, tenho 21 anos, estou na
sétima fase do curso de psicologia e atualmente
trabalho na empresa VOSSKO DO BRASIL, como
aprendiz da seguranca e saude do trabalho, onde
estou aprendendo a cada dia coisas novas sobre

informatica, documentos, organizacao de documentos
e arquivos, atendimento aos funcionarios. Estou cada
dia tendo mais conhecimento da area, e vendo como
funciona uma empresa degrade porte.



0 QUE E CIEEBOOK?

O CIEEBQOOK, é um livro digital, que tem por objetivo
fazer um compilado de encontros realizados na
plataforma + videoconferéncias e trazer um pouco do
que Eu aprendi dos temas trabalhados. E uma
maneira de aproximar aprendiz, empresa e curso de
aprendizagem. Espero que tenha uma leitura
agradavel e aprendam comigo também.



MODULO PROFISSIONALIZANTE
ENCONTRO 3 - ETICA E CIDADANIA

Encontro 3 - Etica e Cidadania 17/05/2022. Etica de um
modo geral é procurar agir e ser de maneiras mais
convenientes no meio social, ter respeito, tendo os

seus valores e seus direitos, ja a cidadania € o que faz
de uma pessoa um cidadao integrante de um grupo,

onde ele tem seus direitos e seus deveres e esse
conjunto de direitos e deveres é o que faz a pessoa
conviver na sociedade. E essas duas estao ligadas com
todas as relacoes que temos e vivemos elas sao
essenciais para que haja uma boa vivéncia, tanto na
vida pessoal como também no ambiente de trabalho,
pois a conduta ética no meio de trabalho é muito
importante onde vocé possuir uma postura, e uma
organizacao com certeza sera mais produtivo.



MODULO PROFISSIONALIZANTE
ENCONTRO 4 - 0 QUE E TRABALHO

Encontro 4 - O que é trabalho 24/05/2022. O trabalho é
um termo que foi definido por Karl Marx, onde uma
pessoa utiliza a sua forca para produzir meios para

seu sustento, no inicio a forma mais comum de
trabalho era na agricultura e com o passar dos
tempos teve grande mudanca no meio que as pessoas
usavam para a sobrevivéncia, atualmente o trabalho
também tem uma grande importancia na socializacao
das pessoas, porque em alguns determinados lugares
o trabalho é feito em conjunto, e algo que é
importante trazer aqui € a diferenca entre trabalho e
emprego trabalho nao oferece necessariamente uma
recompensa financeira e o emprego onde o individuo
ocupa um lugar numa empresa numa instituicao onde
o seu trabalho fisico € remunerado.



MODULO PROFISSIONALIZANTE
ENCONTRO 5 - GLOBALIZACAO

Encontro 5 - Globalizacao 31/05/2022. Uma coisa que
podemos notar que nos assusta é o aquecimento
global que esta afetando o planeta de uma forma

exageradamente, pois, os cientistas detém dados que

comprovam gue o mundo esta ficando cada vez mais

quente e isso € um dado que afeta a todos, tanto na

agricultura como na vida comercial cada ano que se
passa, esses dados ficam ainda mais altos. Areas s3o
afetadas de uma forma que aos poucos estamos vendo

0 prejuizo que esta causando, dessa forma, é muito

importante ter um cuidado com o meio ambiente com
a producao de gases que acentuam esse efeito estufa
que € o que esta produzindo o aquecimento global o
que gera o derretimento do Gelo do artico. O mundo de
um modo geral todos pode fazer um pouquinho a mais

para ajudar com isso, mudancas no estilo de vida o

modo de consumo de alimentos tudo em pequenos

detalhes mas que podem ajudar no futuro.



MODULO PROFISSIONALIZANTE
ENCONTRO 6 - COMPUTADOR:
QUE MAQUINA E ESSA?

Encontro 6 - Computador: que maquina é essa?
07/06/2022. O uso de computador e algo de utilizacao
muito eficiente, e com o passar dos anos e agora apos
a pandemia vem sendo uma exigéncia no mercado de

trabalho uma maquina que se tornou essencial.
oPodem ser maquinas portateis ou ser de mesa e que

possuem muitas funcionalidades como teclas de
atalho que facilita ainda mais a sua digitacao, possui
seus hardware que sao as funcoes que aparecem mais
externamente como um teclado, mouse, os cabos,

monitor, webcam, disso de uma forma geral € o
hardware da maquina, e tem a parte do software que
Sa0 0s programas que sao usados no computador que

seria a parte que nao € visivel que sao sistema

operacional que fica dentro do computador e tenha
uns que sao bem famosos como o Microsoft Windows
o Linux e o Mac i0S.



MODULO PROFISSIONALIZANTE
ENCONTRO 7 - COMUNICACAO MEDIADA PELO
COMPUTADOR

Encontro 7 - Comunicacao mediada pelo
computador 14/06/2022. Nos dias atuais a
comunicacao por conta dos celulares e da

internet se tornou muito facil de acessar, tanto
com pessoas que estao perto de vocé como
pessoas que podem estar do outro lado do
mundo, ela conecta milhares de pessoas no
mundo, mas por conta disso € muito perigoso
0s pais quando possuem criancas até 12 anos
ou até a vida adulta para cuidarem com acesso
a internet por conta da prevencao contra
violéncia sexual, onde ninguém controla vocé
consegue informacoes e contato com pessoas
de qualquer lugar.



MODULO PROFISSIONALIZANTE
ENCONTRO 8 - SOLUCAO DE PROBLEMAS COM
PLANILHAS ELETRONICAS

Encontro 8 - Solucao de problemas com planilhas
eletronicas 21/06/2022. O Excel tem muitas
funcionalidades mas atualmente ainda tem muitas
pessoas que tém preconceito contra essa ferramenta,
pois nao sabem todas as funcionalidades e praticidade
que ela possui, especialmente no mercado do trabalho
ela é um pré-requisito muito exigido. E utilizado para
criar planilhas, pode ser feitos calculos de uma forma
que otimizo o seu tempo de trabalho, ela organiza e
transforma dados de uma forma muito mais pratica
temos também o PowerPoint que é uma ferramenta
de apresentacao ela também possui uma série de
ferramentas para que seja mais facil a visualizacao do
que se deseja.



MODULO PROFISSIONALIZANTE
ENCONTRO 9 - LINGUAGEM - ELEMENTOS
BASICOS DA COMUNICACAO

Encontro 9 - Linguagem - Elementos basicos da
comunicacao 28/06/2022. A comunicacao acontece o
tempo todo tanto para podermos compartilhar nossas
informacoes ideias e a linguagem que € o modo como
a gente escolhe colocar em pratica a nossa
comunicacao para nossa compreensao e intencao de
comunicar aos outros. A comunicacao vai muito além
de s¢ falar ela tem elementos basicos, que seria um
emissor quem fala, como falo seria o canal de
comunicacao, o receptor que é quem escuta, a
mensagem que € o que a gente esta falando. E além
disso temos comunicacao nao verbal que podem ser
as expressoes faciais gestos com a mao. A linguagem
verbal que é quando a gente expressa por meio de
palavras faladas ou escrita. e



MODULO PROFISSIONALIZANTE
ENCONTRO 10 - LEITURA E EDICAO DE TEXTOS

Encontro 10 - Leitura e edicao de textos 05/07/2022. A
leitura é uma forma de adquirir o conhecimento,
muito importante, e nos dias atuais esta sendo
deixado um pouco de lado, pois a tecnologia possibilita
a utilizacao de correcao de palavras e muitas outras
habilidades que acabam deixando todos preguicosos
em procurar uma leitura, mas a leitura esta ligada a
produzir bons textos, ter uma boa oratoria e sempre
escrever as palavras da forma certa e é através da
leitura que conseguimos ter uma boa elaboracao de
textos tanto para estudantes do ensino
fundamental, médio ou ensino superior a escrita e a
leitura € algo que devemos praticar diariamente.



CONCLUSAO

Nessa edicao do CIEEBOOK vimos sobre ética e
as maneiras de agir na sociedade, sobre o
tema de trabalhouma forma de utilizar a sua
forca para o seu sustento. Também sobre o
computador e as suas funcoes e utilidades nos
dias atuais, que sao uma exigéncia para o
mercado de trabalho e que elas mediam a
comunicacao entre grande parte da populacao
mundial, como a sua utilizacao pode ser
pratica para a solucao de problemas mas que
também é necessario tomar cuidado, porque
vocé tem acesso a muitas informacoes falsas e
ela te deixa de uma forma alienada, pois, vocé
acaba ficando muito tempo nas redes sociais e
acaba esquecendo de ler e que isso esta ligado
essencialmente com a nossa comunicacao e a

nossa linguagem.



