
MACARRÃO À
CARBONARA



                              INGREDIENTES
 bacon picado a gosto queijo ralado a gosto 3 ovos sal
pimenta-do-reino a gosto macarrão de sua escolha
(espaguete, fusili,etc.) creme de leite se quiser dar um
toque diferente à receita
                           MODO DE PREPARO
Frite bem o bacon, até ficar crocante (pode-se
adicionar salame picado). Coloque o macarrão para
cozinhar em água e sal. No refratário onde será
servido o macarrão, bata bem os ovos com um garfo.
Tempere com sal e pimenta a gosto, e junte o queijo
ralado, também a gosto. Quando o macarrão estiver
pronto, escorra e coloque (bem quente) sobre a
mistura de ovos, misture bem. O calor da massa
cozinha os ovos. Coloque o bacon, ainda quente, sobre
o macarrão e sirva.

essa receita eu conheci no ano de 2011 na marinha do
brasil quando trabalhei na cozinha ,quando provei pela
primeira vez fiquei apaixonado e logo em seguida
apresentei ela a toda minha familia,hoje sempre que
faco essa recita me traz um gostinho especial do
quartel.








