v,
— Familin —

a base de wdo ,

Max Bernal




Titulo:
Familia, a base de tudo

Agradecimentos:

Gostaria imensamente de agradecer a Deus por ter
colocado em minha vida pessoas maravilhosas bem
como minha esposa: Renata Sassi Thober, meus
amados filhos: Bruno, Lucas, Luana e Gustavo
Rezende Bernal que sao a base e o titulo deste livro

Esse livro foi uma fonte de inspiracao do meu mentor
Pablo Marcal e sua esposa Carol Marcal que vem
fazendo o possivel para que nos brasileiros
consigamos prosperar e passarmos a frente seus
ensinamentos com sabias palavras bem colocadas

Também o agradecimento especial por dedicar o seu
precioso tempo a ler esta obra que aqui faco questao
de deixa-la registrada para o que chegue ao maximo
de pessoas possiveis.

Max Bernal



Bem vindos,

Para comecar minha reflexao gostaria que
observassemos como os ultimos 40 anos estao
marcados pela perda dos costumes da base familiar,
como tudo tem mudado, formas, habitos, costumes.

A familia de ledes nao podem se deixar intimidar pelas
hienas que sao as ameacas de uma casa, familia,

relacionamento e criacao dos filhos.

Devemos imediatamente assumir posicao de
comando, autoridade, rugir, mostrar seu poder

Nao podemos deixar de reagir a isso de forma passiva

Hoje esta explicito a pedofilia, herotizacao das nossas
criancas

Com elementos explicitos e sutis



Por motivo dos pais estarem com grandes cargas de
trabalho acabam sendo influenciados por televisao,
professores malucos, vizinhos

Exemplo quando um filho falar alguma coisa diferente
(boba, absurda ou curiosidade) questione, isso saiu de
onde?

A familia precisa ter afluentes, fontes

Os filhos de hoje querem ficar o maximo de tempo
retraidos no interior de seus lares, e tem pais
patrocinando isso

Vi casos de filho com 30 anos, que nunca trabalhou é
um tremendo de um chato e ainda mora com a mae e
da muito trabalho vive discutindo com a pobre que o
acolhe e faz o seu melhor para ele



Devemos estimular os filhos desde pequeno
A familia precisa ter missao

A estrutura familiar nao pode de forma alguma ser
destruida

Sem uma familia nao se prospera

Como os filhos serao gerados com esse novo conceito
que querem que aceitemos?

A mulher (mae) de modo geral tem a influéncia sobre
seus filhos de ensinar a moral

A moral de uma nacao esta na educacao que a mae
passa a seus filhos

Pgas maes? Pg em geral sao as que passam mais
tempo com seus filhos (ou assim era para ser]



Nao temos ideia dos caos que ira virar ou melhor
dizendo que ja tem virado

Devemos nos posicionar contra essas hienas que
tentam devorar as familias, por isso precisamos
sermos leoes

Familia, casamento a educacao dos seus filhos

Existe uma contaminacao cerebral, emocional,
estrutura

De uma maneira que a gente nao consegue perceber

Explicacao: querem de todo jeito diminuir a populacao
mundial, e com isso precisam entrar na cabeca das
pessoas e formatar a cultura delas

Fomos buscar fontes e estatisticas para fundamentar
esse enunciado, ficamos abismados com o que
encontramos como irei relatar a sequir



IBGE diz que em 1980

65% dos casais tinham filhos

Em 1991 caiu para 61%

Em 2000 caiu para 58%

Em 2010 caiu para 52%

Nao duvido que em 2020 tenha caido ainda mais,
devido a pandemia noo tivemos esses dados
atualizados

E sabido que se o pais nao tiver mao de obra nova, o
pais quebra

O IBGE também aponta a desvalorizacao do
casamento

Para facilitar o entendimento vamos exemplificar:

Quando vocé vai comprar uma casa vocé fica sem
passar a escritura?

Vai comprar um carro fica sem transferir para seu
nome?



Agora vocé se casa e nao registra ou oficializa essa
uniao permitida?

Hoje o que muito vemos é que se prega o amor livre,
esta infeliz eles dizem: larga isso ai, como se nao
trouxesse consequéncias, traumas, bloqueios

Quero muito a desvalorizacao da formalizacao

Tem pessoas que nao concordam mas nao va mexer
na centena de milhares de pessoas que acreditam que
a FAMILIA € a base de tudo

Isso nao € um debate porque se fosse algumas
pessoas iriam perder, quem discordar que escreva um
livro contrario e coloque a venda

Pessoas que discordam querem confortar seu coracao
mas 0 momento que estao vivendo sabemos que nao
entendem nada das consequéncias futuras



Um exército precisa se levantar em prol da familia e
espantar as hienas

Continuaremos instruindo nossos filhos de acordo
com nossas crencas, principios e valores

Saiba que sua familia nao esta sozinha nao

Vamos servir a nossa casa

Tem gente que se desgasta em uma empresa ou
assistindo Netflix porque nao se desgastar em prol
dos filhos?

Seja um criador um treinador de verdade

O homem precisa fazer sua esposa sentir-se segura

Onde consequentemente os filhos e a esposa
necessitam reconhecer o seu esforco

NAO ouvir esse parabéns da familia é terrivel



De o0 seu melhor para os seus

E desgastante ter filhos, € desgastante ter conjuge
mas € prazeroso o desfrute com eles, entao devemos
investir toda energia em nosso povo

Minha casa, minha fimilia sempre devera vir em
primeiro lugar

Tem pessoas que tem pensamentos em que a
felicidade esta do lado de fora de sua casa, e SEMPRE
a felicidade devera ser encontrada dentro de casa
(esta no seu nariz e vocé nao esta enxergando)

Pessoas equivocadas se divorciam 5,6,7 vezes
buscando a tal felicidade fora do seu lar



5.9 milhoes de criancas no Brasil nao tem o nome do
pai em seu registro de nascimento

43% dos lares no Brasil sao governados so pelas
mulheres (eu as chamo de guerreiras), Gastam o
dobro de energia para desfrutar a metade

Nao abra mao da sua casa, da sua familia do projeto
que Deus criou para vocé

Tem pais que deixam desde pequeno os filhos
dominarem

O cérebro de uma crianca nao tem maturidade para
discernir limites, nem para tomar certas decisoes

E de uma covardia extrema deixar os filhos imporem
horas e limites para fazerem as coisas



Posicionar-se na criacao de um filho é desafiador

Precisa saber dizer nao e saber lidar com a birra, com
chilique que no inicio ele dard mas com o tempo
sabera respeitar e sabera as suas atitudes

Repense como as coisas estao sendo feita na casa de

VOCés

Nos adultos que sabemos tomar decisoes ou pelo
menos deveriamos, se Nao Nos posicionarmos agora
na sua familia, na sua casa, na criacao de seus filhos
estaremos contaminando e envenenando tudo isso

Para que uma crianca nao chegue aos 30 anos
dependendo da mae para tudo ela precisa passar por
frustracoes no seu desenvolvimento para criar
resisténcia

Um erro enorme € deixar um filho dormir com vocé na
cama pois eles vao crescer tudo dependente

emocionalmente



Outro exemplo é quando a crianca cai levemente e no
inicio se assusta e comeca o berreiro, deve-se esperar
a crianca por si levantar-se e vir em sua direcao pois
Isso molda a personalidade, molda a capacidade e
molda também as habilidades dessa crianca

Nos somos treinadores é nossa a responsabilidade a
nos foi delegada essa riqueza humana

Seja moderno a moda antiga (tenha coisas boas, coma
bem, viva bem, passeie, divirta-se) mas nao abra mao
dos seus principios e valores

Nao deixe que nada influencie e mude sua cabeca
Em época de eleicoes eleja politicos que respeitem
esses principios, porque nao sabemos onde isso pode

chegar

O futuro de nossos filhos dependem disso para dar
certo



Pessoas modernas demais vao dizer voceé é careta
demais

Para onde caminha a geracao de nossos filhos e de
nossos netos? ja pararam para pensar?

Nao podemos carregar a culpa nem a consequéncia
quando o Deus vier nos cobrar: te deleguei a dadiva e

VOCé nao o protegeu

Deus ira dizer: o que vocé fez com meus filhos que eu
te dei

Olhe para seus filhos, sobrinhos ensinem eles a se
tornarem homens de carater, de valores

A falta de homens de verdade levam mulheres e



governarem sozinhas suas familias

O nosso papel é cuidarmos do carater da proxima
geracao

A mulher de hoje € o grande homem de amanha

Nao é porque vocé precisa sair para trabalhar fora
que seu filho deixara de ser prioridade pra vocé

Trabalhe fora com olhos atentos, quando chegar em
casa ao inves de ligar a tv ou ficar no celular escute a
crianca que esta louca para ter a sua atencao,
descubra como foi o dia dela

Um dos momentos mais preciosos para descobrir
algo de uma crianca € quando vocé vai busca-lo na
escola sabia?

Pois tudo que ali viveram e tudo que aconteceu com
muito amor, cuidado e carinho relatam inocentemente



Transicao de atividade é quando a crianca acorda outro
6timo momento para conversar com seu filho

Transicao para irem dormir, outro bomm momento

Nosso objetivo € fazer sua familia ficar forte, solida,
consistente, inviolavel

Minha alegria € ver a sua familia ser transformada

Sonde o seu coracao, aproveite toda essa riqueza de
conteudo e tire proveito

O que passou passou, Nnao vamos remover as
frustracoes do passo, existe uma nova expectativa,
uma nova realidade



Cologue uma coisa sé em sua cabeca: Sua familia é o
bem mais precioso e a base de tudo

Siga sempre os principios e os valores eternos

Que este simples livro consiga restaurar seu
casamento, seu relacionamento, sua familia, sua vida

Nao se cale, posicione-se

Que sua familia seja protegida pelo Deus vivo

Nao deixe que as hienas invadam sua casa, leve seu
conjuge e seus filhos, pois pode ser que essa casa

nem exista mais caso isso aconteca

Existe casa, lar e morada, falaremos sobre isso nas
proximas edicoes
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