
Bem vindo a Portugal



  BEM VINDO A
PORTUGAL

Antes de iniciarmos esse jornada juntos, eu quero lhe
parabenizar pois você é um vencedor, esse e-book é
movido com muita motivação e muitos conselhos de
como fazer as coisas darem certo aqui em Portugal.

Ok ? Não é um simples e-book de dicas e etc. 
É um e-book completo com muitas energias

positivas. 
Este e-book foi escrito por mim e por minha esposa. 
Quero que você sabia que vamos dar todos os passos

pra você chegar e ir direto ao ponto pra conseguir
tudo que puder pra está legal na Europa. 

Vamos lá ? 

   



PLANEJAMENTO
Pois bem, o primeiro passo que eu quero

abordar com você é o passo do planejamento,
não passe nenhuma página sem lê elas, pois

todas as informações são importantes pra
você! Como citei acima, o primeiro passo é se

planejar, se você realmente quer morar fora do
país(Brasil) você precisa se planejar! 

Por onde começaremos ? Pelo princípio. 
O princípio é a solução de todos os problemas. 

O passo que daremos é a organização pra
realização de um projeto é esse projeto é o seu

projeto. 
Me diga uma coisa, seria bacana você poder
viajar pra outros países ? Espanha, França

Luxemburgo, Itália, Marrocos ?  
. 



TIRAR PASSAPORTE
Dentro do planejamento, você vai precisar ter o seu

documento internacional, esse documento
internacional você vai conseguir tirar no site da

polícia federal do Brasil. 
Como você fará exemplo: Vai por no Google.com e

pesquisar: Primeira via de passaporte. 
Lá você vai preencher o formulário completo. Não

deixe nenhuma informação em branco, pois todas são
importantes. 

Você irá pagar o GRU e logo após terá uma data para
você está tirando foto, então vai bonito(a) por favor rs 

Logo após esse passo eles lhe dariam uma data no
qual você irá apanhar o seu documento internacional! 



COMPRA DE
PASSAGENS AÉREAS 

Como eu havia lhe dito, estarei lhe enviando
pelo o WhatsApp meu número particular pra

que você possa está efetuando a compra de sua
passagem pela agencia Douk que foi a agência

que nós viemos. 
Então anote meu numero: 21 97998-4877

numero do Brasil

PLANEJAMENTO DO
DINHEIRO

Esse planejamento do dinheiro também é
muito importante, pois é aqui que muitos

acabam voltando para o Brasil, pois não se
planejam e acabam se decepcionando, dizendo

que o país-Portugal não lhe oportunidades ! 



Muitos brasileiros não se planejam e acabam
pagando um preço alto. 

Você que está vindo sozinho ano de 2023, meu
conselho com a realidade que vivemos e vemos.

 Uns 2mil euros para solteiro. 
Para casal uns 3mil a 4mil 
Pra não passar por apuros. 

Então, se programe pois o dinheiro uma hora
acaba! Economize em tudo que puder

economizar, evite gastar dinheiro
desnecessariamente.  



ALUGAR UMA
HOSPEDAGEM

Nesse momento eu preciso que você entenda,
que aqui você precisa alugar seu apartamento
que você ficará hospedado durante os dias de

sua viajem. 
Por exemplo: Se suas passagens estão ida e
volta com 9 dias de estadias. Você precisará
compra hospedagem para esses nove dias.
Assim que você compra as passagens na
agência vão lhe indicar qual site você deve
comprar , pra que você não caia no golpe ! 

Muito cuidado com os golpes de dinheiro ok ?
Obs: Essa hospedagem pode ser um hotel ou
hostel! Um hostel é um local com um quarto

compartilhado, onde você estará e estará
compartilhando a casa com outras pessoas. 



 QUITAR AS PASSAGENS /

PAGAR HOSPEDAGEM / JUNTAR

DINHEIRO  
Não é fácil, mais com planejamento você
consegue tirar de letra com sua família. 

Assim quando você quitar suas passagens 2
dias antes ou 1 dias você terá sua passagem de
volta pela agência douk. A agência explicará o

porque disso. 
Agora você pagou as hospedam ? Faça o favor
de imprimir o comprovante de pagamento o

endereço que ficará, e coloque dentro de uma
pasta, pois esse documento servirá para você

mostrar na emigração a onde você ficara
hospedado! 



QUITAR AS
PASSAGENS / PAGAR

HOSPEDAGEM /
JUNTAR DINHEIRO 

O primordial é o dinheiro. Você precisará abrir
uma conta na app WISE. E pedirá o cartão deles
ok? WISE, Pois na emigração você só  poderá
está  500 euros em mãos o restante você
deixará na sua conta WISE!



VIAJEM  
Depois de ter dado todos  esses passos, você

precisa conferir se está tudo ok.
Conselho: Pega todas as informações possíveis

que você puder com a meninas da douk
agência! 

Pois ela vai lhe informar tudo direitinho, pra
você não ficar embolado(a) caso tenha alguma
dúvida, você me manda mensagem no Direct

do Instagram que responderei ! 
Anote aí: PB4 - site: https://www.gov.br/pt-
br/servicos/obter-certificado-de-direito-a-

assistencia-medica

Um documento importante pra ter direito à
saúde de Portugal! Você levará ele em seu 

e-mail ! 
Demais documentos como: 

Passaporte, passagens, habilitação. Ok, você
levará com você em sua pastinha na mochila. 



PASSAGEM PELA
EMIGRAÇÃO! 

Esse é um momento que você
precisará ter muita atenção, pois é
aqui que mora o perigo, mais não
tem o porque se preocupar, é só
seguir os conselhos dados pelo
 e-book e pelo que a agência irá
lhe orientar, manter a calma e

primordial, está com as passagens
nas mãos, papéis de hospedagem

esteja com ele na pastinha,
passaporte esteja com ele na mão. 

Não fique nervoso, Fique calmo. 



PASSOU PELA
EMIGRAÇÃO!

Passou pela emigração ? Ótimo. Agora você vai
apanhar suas malas, caso tenha malas. 

Fique tranquilo a passar pelo desembarque,
pois as vezes os polícias param e fazem

alguma perguntas mais é bom está com o
roteiro na ponta da língua. 

Nesse momento é direção ao hostel ou hotel! 
A onde começará sua jornada de sucesso! 

Lembrando que, na próxima página iremos
falar sobre os documentos que devem ser

tirados de imediato. 



DOCUMENTAÇÃO !
Entre todas as partes é essa que as pessoas

mais me perguntam, como vocês fizeram pra
tirar o documento ? Aqui estarei pondo tudo

pra você sem enrolação. O primeiro documento
que você precisa tirar é o NIF, segundo

documento é o Niss, abra uma conta no banco.
Sugestões banco novo banco, banco bpi, abra

atividade. 
Não se preocupe que tendo dúvida me manda

no Direct @evbrunobrito que lhe ajudarei! 
Todos os documentos você irá tirar com uma

única pessoa que lhe indicarei, mais só passei
no WhatsApp ok ? 

Então fica tranquilo que lhe indicarei pra tudo
! 

Depois que fez todos esses passos é montar o
seu currículo. 

No site EUROPASS.Pt 



Lá você montará o seu currículo formato
europeu.  CONSELHOS

Preste bastante atenção, os 3 primeiros
meses podem parecer os mais difíceis da sua

vida. 
A dor da saudade, a insegurança as

incertezas. 
Lembre-se que você não está sozinho! 

Então, não se deixe abater pelas lutas do
momento. Aceite de primeiro os trabalhos que

aparecerem. Depois você vai para oq lhe agrada
melhor. Um conselho, escolha cidades que

tenham fábricas, pois assim fica mais fácil pra
lhe contrata. ALUGUEL. Sinto lhe informar não
está fácil arrumar aluguel em Portugal, mais

não está impossível bom é você do Brasil ir
procurando nos sites. Idealista.pt e olx.pt 

São dois sites de confiança! 
Venha com valor de reservar. Como expliquei
nas primeiras páginas. 2k ou 3k pois você vai

precisar. 



Próxima página falarei dos trabalhos! 

 TRABALHO!
Venha com a mente aberta, pois nada é fácil,

venha com disposição pra trabalhar ! 
Lembre-se aqui não é o Brasil ! 

E os portugueses gostam de vê trabalho!  
Venha preparado pra tudo. 

Aluguel de casas, em Portugal está um pouco
complicado, mais procurando você consegue

achar. Mais precisa realmente procurar, como
digo a tempo pra todas as coisas, o momento é

se estabilizar e depois sair. Faça isso e dará
certo. Como aconteceu comigo e com minha

esposa. 2 semana já tínhamos tudo resolvido ! 
Espero que assim seja com você, não deixe

nada pra amanhã. Mercados bons pra se fazer
compra PINGO DOCE, continente. 

Locais pra se vê emprego. REGIÕES COM
FÁBRICAS. Site: Sapo.pt/ olx.pt/ indee.pt

/empregos.pt 



 NÃO DESISTA 
Nao desista por mais que no início pareça está
difícil, a dor da saudade seja forte ou o dinheiro

pareça está acabando confie pois no final
sempre dar certo. 

Coloque sempre Deus na frente de tudo que
você for fazer e vai dar certo. 

Não aceite ser vítima do sistema, o sistema é
péssimo e tá ruim pra todo mundo, então faça

melhor! Seja o melhor naquilo que vc for fazer !
Vai dar certo, no final você estará

compartilhando essa história com todos ! 


