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" Ekev significado Calcanhar parte mais baixa do
corpo humano Peshat, Rémez Caminhada com Tora e
Mitzvot Salmo 119 verso aléf; Drash Preceitos
considerados menores ou relevantes devem ser
Cumpridos com a Intencao que ha para os Maiores ex:
Shemabh Yisrael. Principio do Rabi Hillel Kal Va
Chomer = Leve e Pesado ou - + importantes.

1- Firme os seus pés & Retire do seu Caminho as
Pedras exp: Nesta porcao em sua primeira secao
Perek 7 verso 12 Progressao no Estudo e Pratica dos
Mandamentos, Pedras remete aos Maus Habitos /
Vicio Reincidente.

2- Os frutos Ha Eretz exp: Perek 8 passuk 8 lista os
produtos tipicos do solo e cada Atributo. Trigo e
Cevada materias primas do Pao alimento basico=
Nem sd do alimento fisico vivemos e Também do
Alimento da Alma Mitzvot, Vinhas= Vinho fonte de
Alegrias e Experiéncias, Figueiras= Amadurecimento
e Prosperidade e Romas= Simboliza a Coroa do Rei do
Universo e no seu interior ha 613 sementes numero
total dos Mandamentos e...<



Azeite Zayt= Capacitacao do Mover de Adonai.

3- Birkat Hamazon exp: Bencao Recitada antes de
Comer Pao ou Fruta Agradecendo a Deus o Provedor
de Todas as Coisas Capitulo 8 verso 10.

4- Moshé e Yeshua os Mediadores exp: Moisés no
Capitulo 9 verso 7 traz uma Licao e Conta como lidou
com as dificuldades do deserto, Em Horebe recebi as
Tabuas da Alianca e seus pais festejavam adorando o
Bezzerro de ouro, Deus ameacou Destruir o povo e
meu irmao Arao, Entao o respondi: Senhor Deus nao
Destruas o teu povo e a tua Herenca que retiraste da
terra do Egito com mao forte, Pois tu jurou aos seus
Antepassados Abraao Isaque e Jacd, tenha paciente
para com esse povo. Moisés o Homem de Deus
Primeiro Mediador e Yeshua o Homem 2 Midiador
Timodteo 2 verso 5.

5- Sempre se Lembre de onde Vocé veio e Tudo o que
Possue Ele deu a vocé.
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"Reé Sinonimos Ver, Perceber e Observar; Peshat
Manter Fixado o olhar na Torah Estudo da Parasha
Semanal, Rémez Percepcao de Tempo distracoes e
Priorizar o que Agrega Valores, Drash Atento as
Osilacoes Emocionais Pare e Pense Tome a Decisao
Correta com base na Razao.

1- Brachah ou Kellah Faca sua Escolha? exp: Nesta
porcao abre com um Aconselhamento de Moshé ser
Abencoado por meio da Fidelidade a Deus e
Cumprimento dos Mandamentos ou Desviar se
Seguindo o caminho das nacdes/Hoje o Mundo
Secular, Yeshua nosso Rav disse: Apertado e Estreito
é o Caminho= Torah que Conduz a Vida= Mundo
Vindouro e Largo e Espacoso é o caminho= Paixoes,
Cobicas e com Facilidade sem esforco ou Orientacao.

2- Autencidade da Torah e Cuidado com impios exp:
Perek 13 verso 1 Nada Acrescentara e Nem Retirara
da Torah+ Até que os Céus e a Terra Desparecam nem
um Yud nem um traco serd Removido. Estejam
Atentos qualquer um surgir...=



trazendo Mensagens por meio de sonhos ou realizar
Milagres e Falar Contra a Torah de Adonai
desvirtuando as pessoas Nao o Oucam mas Sigam o
Eterno que os Resgatou da escravidao do Egito.

3- Mantenha se Santo todos os dias perante o Kadosh
exp: Perek 14 verso 1 Nao se multilhe ou Corte seu
Cabelo seguindo o Costume dos Gentios e sua
Alimentacao seja Apropriada e Seletiva verso 4 a 21
lista os Animais tipicos de Canaa Puros ou Impuros.

4- Minha Jerusalém Particular exp: No Perek 12
aparece a seguinte frase "0 Lugar onde fara Habitar o
seu Nome" de forma simples esta falando de Sild
local onde fixou se o Tabernaculo e Jerusalém cidade
Capital do reino de David. Machshavah Todos
gostariam de viajar para Jerusalém infelizmente nao
temos condicao,Entretanto Nds podemos trazer a sua
Atmosfera em nossas casas a cada Shabat.

5- Treine a sua Visao e Mente exp: Exercicios Visuais
Movimento, Distancia e Nitedez; Mente...



exp: Exercicios Visuais Movimento, Distancia e
Nitedez; Mente aprimorar o Raciocinio e Duducao.

"Juizes Significado Plural Peshat- Preceito
Estabelecer Beit Din Cortes de Justica com um Juizes
e Oficiais em cada cidade do Territorio de Israel apds
sua Conquista, Reméz- Atos Capitulo 15 devido a uma
Problematica sobre a circunsicao imposta aos
gentios,

em Jerusalém é reunido o Beit Din dos Discipulos la
discutiram e chegou se a Conclusao de Enviar Cartas
Halakicas contendo normas basicas para os nao
judeus seguirem comecando assim 0 seu processo de
Conversao. Drash- Aja como Juiz de si Prdprio
avaliando o seu Carater e Ponderando seus
Pensamentos e Guarda da Alma vestindo o Talit das
Mitzvot.

1- Assuma a Lideranca & Realeza em sua Casa exp:
Nesta porcao traz a Nomeacao de Juizes e Oficiais
localizados nos portdes de cada cidade, Limod: Nds
que estamos no caminho da Tora vivendo em um
ambiente onde somente Eu e nao os meus familiares



devo ter uma Postura e Conduta condizente com meu
modo de Vida, Perek 17 verso 14 quando o povo
Nomear um Rei este devera seguir algumas
recomendacoes e manter se na Alianca de Adonai de
forma semelhantes Ndos Exercemos o Atributo Real
Admistrando nossa Casa assim como o Eterno Deus
Rege o Universo.

2- Moshiach e o Mashiach exp: Perek 18 verso 18 obs:
esse numero 18 é em alusao a Décima Oitava Dinastia
Egipcia. Vejamos alguns paralelos entre Moisés e
Yeshua. Moisés: Hebreu nascido de Pai e Mae da tribo
de Levi circuncido ao 8 dia, Yeshua judeu nascido de
Pai e Mae da tribo de Judah circuncidado ao Oitavo dia,
Moisés viveu 40 anos em Midian onde se casou se com
Zipora e gerou Gerson e Eliezer seus dois filhos,
Yeshua casou se com Maria de Magdala e gerou um
filho chamado Judah,Deus o convocou no episddio da
sarca e Moisés aceitou a missao confirada a
ele,Yeshua...



em seu Mikveh ouve a Voz de D'us chamando o
despertando para sua Missao,Moisés libertou Israel
do Egito com a Acao do Eterno e Yeshua carregou o
fardo dos pecados de |srael levando os na cruz fazendo
Kapara Expiacao.

3- Cercas e Refugios exp: Perek 19 Moshé orienta
separar e delimitar 3 cidades das conquistadas e
desalojadas para servirem de Reflgio ao Homicida
Culposo € assergurado de represalia do vingador do
ante querido morte por ele e o homicida doloso sera
entregue ao vingador que o matara. As Cercas sao
interpretacoes e Ordenacas dadas por um Legislador
para proteger o Mandamento evitando sua
transgressao. estas sao: Takanot Lo Tirtzach verso
4,5e 6 perek 19 e necessario 2 testemunhas se for um
caso formal, Lo Taaneh versos 16 e 18.

4-Reférencia lavagem das maos de Pilatos Perek 21
verso 7.



5- Mishnah exp: Perek 17 verso 18 no Hebraico esta a
palavra Misneh traducao Copia com base neste trecho
a Tradicao Oral registrada por Yehudah Ha Nasi é
chamada de Mishnah.
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" Ki Tetsé Quando Saires o Pre-Texto no Perek 20
versos 9,6 e 7 aborda 3 Indivuos com propositos
imediatos pos Conquista de Canaa. Aléf- Construir
sua Casa e dedica ld Cumprindo o Preceito da
Mezuzah, Bét- Plantar uma Vinha,Guimel- Casar se
com amada escolhida por ele. Reméz- O Primeiro é
alguém dedicado a Adonai e Shomer Daltot Yisrael, O
Segundo é alguém Motivado visando o progresso seja
Profissional e pessoal, O Terceiro & alguém que busca
se realicionar e ser correspondido seja amorosamente
ou com o Eterno nosso Pai.

1- A Batalha Diaria contra o Yetzer Hara exp: Nesta
porcao Quando Israel saisse para guerrear contra
seus inimigos o Senhor os dara em suas maos.



Ensino: Todos os dias Travamos uma Batalha entre a
carne e o Espirito assim como os Soldados de Israel
lutvam para defender seu povo Nos somos Soldados
de Hashem usando a Armadura de Elohim nao
seremos atingidos pelas flechas da Duvida e das
Paixoes Carnais.

2- Midrash do Filho Prodigo e a Herenca Desperdicada
exp: Perek 21 versos 15 a 17 aborda a relacao conjugal
de um Homem e 2 duas mulheres uma amada e outra
nao amada, No entanto as 2 geram filhos e havendo
chegado momento da partilha da herenca na qual sera
ao Primogénito da nao amada nao favorecendo o filho
da mulher amada. Em Paralelo a historia do Filho
Prédigo se encaixa com este trecho da porcao, onde
um Pai tinha 2 filhos um deles pede ao pai sua parte
na Herenca sendo esse filho da segunda esposa de seu
pai nao amada e Primogénito adianta a sua heranca e
Partiu para um pais distante onde desperdicou a.



Ensino: Hoje em dia as pessoas gastam o seu dinheiro
com luxuria e prazeres sem pensar nas
Consequéncias e Perdidos sem rumo Lembre se e
Volte para Casa do Abba retire as roupas sujas pelas
transgressoes e Vista se com uma Roupa Nova= A
Alma Purificada pelo Arrependimento, calce os seus
pés e ande em Responsabilidade e ponha em seu dedo
0 Anel da Alianca as 10 Palavras.

3- Pikuel Ha Nefesh & Ben Adam do Shabat. exp:
Perek 23 verso 26 Quando adentrarem ao campo de
graos do seu proximo estando com fome seras
Permitido comer os graos mas Nao usem foice. Em
Comparacao em um certo dia no Sabado o Rav e os
discipulos estavam atravessando campos de trigo
sentiram fome e colheram com suas maos e
comeram, de Repente apareceram fariseus ao verem
0 que fizeram acusaram os de violar o Shabat, o Rav
Explicou caso estejas faminto nesse dia a Clausula
Pikuei ha Nefesh a Preservacao da Vida...



é em primeiro lugar por que o Sabado foi feito para
ser o deleite e descanso de Adam e nao para homem|
leis restritivas desenvolvidas com objetivo dificultar
sua violacdo mas eram um fardo).

4- Referéncia Morte no Madeiro Perek 21 verso 22.

5- Lei do Levirato exp: Quando um homem se casar
com mulher e vir a falecer a vilva exercera o
Leviriato: Lei que garante por direito a mulher vidva
casar se com o parante mais préximo do seu Marido e
dar continuidade a descendéncia do falecido.
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" Quando Vier a Entrar: Refere-se a 2 Geracao dos
Filhos de Israel adentrando na Terra de Canaa e
Conquistando o seu territdério.Drash- Em nossa vida
didria desde que abrimos os olhos e nos Levantamos
Agradecendo a Adonai na sua misericdrdia devolveu a

minha Alma e Eu Retribuirei com a minha...
(3R



Alma e Eu Retribuirel com a minha Kavanah=
Intencao do Coracao escolhendo Obedecer aos
Mandamentos e a Consequéncia se os trangrandir.

Detalhe: No Perek 28 verso 49 Moshé prevé a Vinda do
Império Romano representado pela Aguia e sua lingua
o latim desconhecida para os judeus.
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" Nitzavim Encontram-se Todo o |srael diante de
Moisés uma Ultima vez pois seu Destino logo o
aguarda.Vayélech E Andou...

1- De Qual Lado ficaras Decidas! exp: Nesta porcao
Moisés convoca todo o povo para sua Ultima aparicdo
publica Relembra o Juizo do Egito e a Providencia no
Deserto durante os 40 anos. No verso 17 ha uma
orientacao para pessoas Medianas que possuem um
senso de Responsabilidade para a Tora e cometem
pecado mas rapido se arrepende,



Adonai nao o perdoara.Conclusao: Neste Rosh
Hashanah Nossas Almas estaram Nitzavim= Em Pé
perante o Rei do Mundo com o Coracao Alegre ao
celebrar um Novo Ano e em Mente Mudancas e
Propdsitos a serem Realizados.

2- Prosperidade vem por ser Obediente exp: Nitzavim
Perek 29 verso 9 Guardar Alianca e Pratica la todos os
dias.

Detalhe: Vayélech retirando o Vav temos Yelech cuja a
raiz vem de Halachah= Caminhada e Pratica referindo
se a Tora.

4- A Tora esta ao Alcance de Todos que a Buscam.

5- MeKubalim exp: Perek 29 verso 29 as Coisas
Ocultas refere se ao Conhecimento Cabalistico
ensinado pelos Cabalistas e as Reveladas sao todo o
Chumash no seu Contexto Literal.
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"Oucam Moisés entoa um Cantico composto por ele.
Drash- Vivemos em meio a muitos ruidos, distracoes
e atualizacdes das mais variadas noticias ou
informacoes. Por um Momento desconecte se e Ouca
0 gué ha ao nosso redor a natureza,nossos familiares
ou vizinhos ou desconhecidos.assim Ampliamos nossa
Percepcao do Mundo nao sendo Unicista e sim Parte
de um Todo Maior.

1- Abra o seu Coracao e Seja Perdoado exp: Nesta
porcdo Moshé recita seu Cantico dizendo: Oucam O
Céus e Prestem atencdo O Terra as palavras da minha
Boca + Em Lucas 18 versos 10 a 14 narra a presenca
de um Fariseu e um Publicano no Templo, o Fariseu
Exaltou sua Moralidade e dedicacao para a Santidade
e fidelidade ao Maaser, o Publicano com sinceridade e
Humildade confessa o seu pecado(Trabalhar para

Roma)...



a Elohim Rachamim Deus Misericordioso aceite
Selichot este pedido de Perdao. Conclusao: Haazinu é
um Chamado para Todos os Povos para o
Arrependimento e Retorno & Tora de Adonai agindo
como o Publicano sendo Sincero e Verdadeiro com
vocé mesmo e Retificar as Transgressoes cometidas
Expiando as no Yom Ha Kippurim por meio do Sangue
de Yeshua.

2- De Gota em Gota da Fonte da Vida exp: No Perek 32
verso 2 ha Comparacdes entre a Agua e a Tora. Agua é
o elemento vital para os seres humanos pois nossos
corpos sao 70% Agua, a Tora com seus Mandamentos
quando Praticados geram Vida assim como esta
escrito no Salmo 119 verso 56 de pouco a pouco.

4- A Rocha exp: Perek 32 verso 4 declara Adonai é a
Rocha o firme fundamento a Emunah= Confianca e a
Base legal...o



5- Edut Moshé exp: No final do Cantico ele Declara:
Guarde em seu Coracao as palavras do meu
Testemunho Ensinamentos e Exortacoes para os
seus filhos serem cuidadosos e Obedientes a Torah
pois este é o seu propdsito nessa Vida.
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" Esta é a Ultima Porcao da Torah e o falecimento de
Moshé Rabeinu encerrando um ciclo anterior e outro
Comeca 5784. 2 Ciclo.

1- Busque o Refinamento no fogo da Tora exp: Nesta
porcao Moisés traz dtona um detalhe imperceptivel no
evento das Aseret Devarim Adonai entrega ao povo um
Decreto Flamejante. Ensino: Em Hebraico é usado
uma linguagem antropomorfica referindo-se a mao
direita= Dar, Conceder e Presentear a Israel e aos
Povos no passuk 2 a Torah é apresentada sendo &
forca Elemental do Fogo canalizado para Refinar o
individuo que Cumpri os Mandamentos tornando o
puro e Santo.se caso desviar se atraido por um fogo
estranho seras consumido e perecera.



2- A Soberania do povo do Judeu sobre seus Inimigos
Perek 33 verso 7. Israel x Hamas?

3- 0 Legado do Mestre exp: Moshé durante a jornada
no deserto mostrou ser um exemplo de Lideranca e
nos seus Ultimos momentos de vida ele exerce seu
papel de Moreh= Professor revisando tudo o que
Israel aprendeu desde a entrega da Torah até agora
uma Nova Geracao preparada para Entrar e
Conquistar Canaa.

4-Shimshon: No passuk 22 contém uma previsao de
um “Leao Jovem” referindo se a Sansao juiz da tribo
dan cuja forca equivalente a de um

esses sao 0s Rabinos que surgiram no Exilio
Babildnico e formaram o partido dos Fariseus.
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