
COMO ESCOLHER A SUA

GRADUAÇÃO



SE PERGUNTE ANTES:

 - Como será a minha vida profissional após me
formar? 

 - As minhas ambições se tornarão realidade após
a formatura?
 
 - Vou conseguir um bom emprego?

Levando em consideração todas essas e outras
dúvidas,  preparamos para você algumas dicas que vão
te ajudar a descobrir o curso ideal para investir no
ensino superior. Dessa forma, será possível: suprir
suas necessidades profissionais, amenizar seus
anseios e fazer com que você se torne um profissional
satisfeito.



1 – Identifique a sua área de interesse

Qual matéria você se dava bem na escola? Por qual disciplina ou

assunto você se interessa? Você tem um bom desempenho em

matemática, português ou biologia? São essas e outras

perguntas que te ajudam a identificar as áreas de interesse que

mais combinam com você.

2 – Conheça as habilidades do ensino superior

que mais combinam com você 

Tentar responder algumas perguntas sobre você mesmo pode

te ajudar a descobrir as suas aptidões e os cursos que mais

combinam com elas. Separamos algumas perguntas básicas

para te ajudar a se autoconhecer: Como eu me vejo? Gosto de

me relacionar com muitas ou poucas pessoas? 



3 – Faça testes vocacionais
 Se você está indeciso ou inseguro sobre qual o curso
superior ideal, faça testes vocacionais. Este tipo de
teste traz excelentes resultados e auxilia o estudante
a saber qual curso possui maior relação com a sua
personalidade e suas aptidões.

4 – Informe-se sobre as profissões 
 Escolher uma profissão e saber se a mesma lhe trará
uma boa remuneração é um dilema vivido por
milhares de jovens. Ao optar por um curso superior,
você deve pesquisar sobre as tarefas que você
executará após se formar.

5 – Analise grades curriculares 
 Pesquise sobre as grades curriculares dos cursos de
ensino superior que lhe interessarem. Mesmo
realizando o teste vocacional, algumas dúvidas
costumam permanecer.



6 – Converse com profissionais formados 
Converse com pessoas que já trabalham na área para
saber o que esperar ao ingressar na carreira
profissional de determinado curso. Essa conversa é
bastante importante para saber se a rotina de
trabalho é a que você deseja para a sua vida.

7 – Tenha seus objetivos e vontades como
prioridade 
Geralmente, pessoas próximas costumam opinar a
respeito do curso que você deve fazer. Conselhos são
sempre bem-vindos, mas não deixe que eles
ultrapassem as suas vontades. 

8 – Esteja tranquilo para escolher o curso
ideal 
Não pense que a escolha do curso ensino superior
será uma decisão definitiva. Se você ingressar em uma
área e sentir que ela não combina com você, repense
sua decisão. 




