
Era uma vez...
Matheus



Huumm...
 

O açaí é uma frutinha roxa que traz muitos benefícios
à saúde, além de ser altamente versátil, podendo ser
usada em sorvetes, sucos, geleias, junto com cereais,
sobremesas em geral ou até mesmo pura. Isso sem
contar outras modalidades. Na Amazônia, por
exemplo, de maneira tradicional, é consumida gelada
com farinha, seja de mandioca ou tapioca. Outros até
preparam pirão com a fruta a fim de comer junto com
peixe assado.



Hora do almoço.

Comer,comer,comer,comer, é o melhor para poder
crescer! Comer,comer,comer,comer é o melhor para
poder crescer! Quero comer no almoço,um bife bem
grosso polenta,batata e arroz. Prefiro carne
assada,banana amassada com leite, sucrilhos depois!
Quero ensopado de frango suspiro,morango,pudim e
manjar. Eu vou ficar numa boa comendo a leitoa com
broa depois do jantar! 



 Hora do desenho
Os Cavaleiros do Zodíaco ou Saint Seya, conta a
histórias de um grupo de cinco jovens guerreiros, que
tinham de lutar para proteger Saori Kido, que era a
reencarnação da deusa da sabedoria grega Atena, das
forças do mal. Para lutar os guerreiros, não somente
utilizavam sua energia interior, denominados de
cosmos, assim como seus punhos e armaduras que
serviam para sua proteção e que eram inspiradas nas
constelações do zodíaco e seres da mitologia grega.



História do autor

Nascido em Santarém - PA.....................


