Brincadeiras

Antigas




Em meio ao avanco da tecnologia nao se pode deixar
que as criancas esquecam do contato fisico, o corpo a
corpo, face a face que as brincadeiras antigas

proporcionam.
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Desta forma iremos neste livro retratar algumas
brincadeiras antigas que estao sendo esquecidas
pelas criancas neste mundo informatizado.



BRINCADEIRAS
1. Amarelinha
Uma brincadeira facil e que envolve diversos
aprendizados. Com um giz de cera ou pedaco de
carvao, desenha-se a amarelinha no chao. As casas
sdo numeradas e o “céu” pode ser colorido. Passar
por todo o trajeto da amarelinha vai exigir das
criancas muito equilibrio e coordenacao motora.

2. Bolinha de gude

E uma brincadeira onde as criancas utilizam
pequenas bolas de vidro e que pode ser jogada de
diversas maneiras e com varios participantes, por
exemplo: cacapa, triangulo e outras.



3. De roda

As criancas se organizam em formato de circulo e
animam a brincadeira com cantigas populares. Sao
varios os tipos, entre eles: ciranda, escravo de Jo,
batatinha quente e Terezinha de Jesus.




4. Pipa

E uma brincadeira que além de divertir a crianca
estimula sua criatividade, pois a crianca pode
confeccionar sua prépria pipa. A mesma consiste em
soltar a pipa no ar e ficar conduzindo-a por uma linha

0 mais alto possivel.




5. Bobinho

E necessaria uma bola e ao menos trés pessoas. Uma
crianca sera o bobinho e tem que conseguir pegar a
bola enquanto os outros a jogam entre si. Quem jogar

e tiver a bola apreendida pelo bobinho sera o bobinho

da vez.

Nao se pode negar o quanto a tecnologia é importante
nos dias atuais, porém, as brincadeiras antigas sao
fundamentais para o desenvolvimento fisico, social e
intelectual das criancas.



