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1.Existem varios motivos que explicam porque o
desejo sexual de uma mulher pode variar, esta secao
vai cobrir trés grandes periodos onde o apetite sexual
esta mais ampliado. Vou te dizer alguns que vocé
podera identificar de longe em breve, mas primeiro
quero comecar a abrir a sua mente e fazer com que
vocé compreenda as razoes das mudancas de desejo
sexual das mulheres. Isso vai comecar a lhe dar a
base tedrica que esta por tras do que vocé pode fazer.
Esses sao os casos mais obvios de uma oportunidade
perfeita para pegar uma mulher. Na recuperacao de
um relacionamento: Embora seja muito clichg,
mulheres que terminaram um relacionamento
recentemente podem estar muito mais interessadas
em transar. Por experiéncia prdpria, mulheres na
‘recuperacao’ ndo estao simplesmente com tesdo em
ter sexo com um novo parceiro, mas querem também
provar novas coisas e estao dispostas a tomar mais
riscos num sentido sexual. Se no meio da conversa ela
mencionar que terminou um relacionamento sério, ou
melhor ainda, se ela falar que ela e as amigas estao
“celebrando” isso, encare isso como um grande sinal
para ir em frente. Quando o apetite sexual das
mulheres estd mais agucado?



Ciclos hormonais:

De um ponto de vista evolucionario bioldgico (e sem
levar em conta enormes detalhes), os ciclos
hormonais mensais das mulheres podem ter um
grande impacto no seu desejo sexual. Geralmente, o
ciclo menstrual da mulher leva 28 dias a ser
completado, onde a maioria das mulheres ovula no
meio do ciclo ou 14 dias apds do primeiro dia da
menstruacao. Mas do que serve essa informacao? Em
certos periodos do seu ciclo, a mulher tem um desejo
sexual aumentado de forma natural, completamente
biologica. A maioria das mulheres fica extremamente
tarada quando elas ovulam (exatamente do jeito que a
natureza planejou), mas um grande nimero de
mulheres também se sentem muito excitadas
DURANTE o seu ciclo menstrual.

Por favor se n entedeu leia dnv ....



Turistas: Mulheres..

Vocé ja reparou que garotas que saem pra férias, ou
turistas mochileiras parecem muito amigaveis, faceis
de se conversar e sexualmente abertas? Até mesmo
as estatisticas mostram que as mulheres tém mais
chance de fazer sexo enquanto estao viajando. Se vocé
nao pode se dar ao luxo de viajar para o exterior, esse
é um bom jeito de ter uma vida sexual abundante. As
viajantes se livram de quaisquer julgamentos que as
impediam de fazer o que quisessem sexualmente, pois
ninguém de sua cidade esta la para atrapalhar, ou
seja, elas acabam cedendo sem pensar duas vezes.
Essas mulheres ja estdao na caca por uma aventura.

Estar num lugar novo, estranho da um certo senso de
mistério (pense no poder de Paris), excita uma
mulher. Use isso em sua vantagem



2. Linguagem corporal de mulheres com tesao..

As vezes os homens cometem o erro de colocar as
mulheres em diferentes categorias, como “moca de
familia” e “vagabunda”. Isso é errado, por ao longo de
um més ou de um ano ela pode ter variacoes bem
grandes no nivel de desejo sexual. O desejo sexual de
um homem é relativamente plano e estavel. O das
mulheres sobe e desce como uma montanha russa.
Os mestres sao capazes de se aproveitar dos periodos
onde o desejo delas esta no nivel mais alto. Essa
secao falara sobre linguagem corporal e sinais que
mulheres com tesao emitem naturalmente. Assim
que esses sinais estiverem bem compreendidos e
facilmente reconhecidos, torna-se muito facil saber
quais mulheres estao pensando em sexo. Embora
linguagem corporal possa se tornar um assunto
complexo, 0 modo como vocé vé as coisas basicas e
gerais é o aspecto mais importante. Entao, para
simplificar bastante; uma garota que quer ser
abordada ou que quer conversar tera uma linguagem
corporal aberta, amigavel e calorosa; enquanto uma
mulher que nao esta se sentindo muito disposta
sexualmente sera um pouco mais fechada e fria. .



Exemplos de linguagens corporais BOAS que indicam
que ela esta disposta podem incluir:

Entao e Sorriso e Bracos abertos e Mostrar os
pulsos ¢ Mexer no cabelo ® Contato olho a olho com
todo mundo e olhar pela sala toda e Tocar em si
mesma, em qualquer lugar do corpo ® Pernas a
mostra (ndo cruzadas e nem escondidas debaixo da
mesa) ® Em um lugar onde ela fique facilmente visivel
para todo mundo na sala, talvez no centro do local.
Exemplos de linguagens corporais RUINS que
indicam que ela NAQ esta disposta: ® N3o esta
sorrindo ® Bracos fechados ® Desviando o olhar das
pessoas ® Pernas cruzadas e escondidas ® Em um
lugar onde ela nao fique facilmente visivel para todos,
como por exemplo num canto escuro ou atras de
algum pilar. Lembre-se, isso sao apenas algumas
orientacoes simples a respeito de alguns sinais
corporais e € o cenario completo que € importante.



comece aprendendo a identificar se existe uma
combinacoes de sinais que levam a uma coisa ou a
outra. Desse jeito, vocé pode confiar cada vez mais na
sua analise final.

Dica extra- Pense em como esta sua linguagem
corporal quando vocé esta socializando com bons
amigos que vocé ja conhece e ja se sente confortavel.
Ha grandes chances que vocé estara com uma
linguagem corporal que indica que vocé esta aberto,
caloroso e amigavel. Isso € muito similar ao que
acontece com as mulheres que estao com a mente
num estado sexual, a diferenca é que elas fazem isso
com pessoas que elas ainda nao conhecem.

Por outro lado, se vocé esta dando sinais abertos e
calorosos que sao convidativos (pense em vocé
relaxado, sorrindo e de bracos aberto), isso pode
aumentar a chance de alguma mulher se aproximar
de vocé para conversar. Se as garotas estao te
abordando, isso € um sinal extremamente positivo.
Vou te dar um exemplo do meu argumento.



Havia um bar muito perto de onde eu morava. Era um
lugar muito bonito, com sofas confortaveis e drinks
bem caros. Enfim, depois de algumas tentativas e
erros, eu descobri um padrao. A maioria das mulheres
que eu pegava acabavam sentavam num sofa no meio
do bar. Era um lugar bem aberto onde vocé poderia
sentar e ver a maior das pessoas la (e vice versa).
Minha estratégia de conquista era muito simples:
sentar naquele sofa, conversar com a mulher ao meu
lado, e na maioria das vezes, levar ela pra casa. Ou no
minimo eu conseguia o numero de telefone delas para
marcar um encontro ao longo da semana. Agora, o
“natural” que eu mencionei antes tinha uma técnica
diferente da minha. Ele fazia o seguinte: entrava no
bar e pegava uma bebida; enquanto

Isso ele olha em volta do lugar procurando por
grupos de mulheres. Ele sabia que, geralmente,
dentro de um grupo, pelo menos duas mulheres estao
interessadas em encontrar alguém. Entao ele se
aproxima delas, e faz contato visual com cada uma do
grupo, talvez dancando em volta delas um pouco
primeiro. Ao menos uma delas daria um sinal positivo
suave [mencionados acimal, e ele iria pra cima delas
com tudo.



Meu objetivo é ajudar vocé a identificar padroes
similares que sempre funcionardo para VOCE. Assim,
qualquer hora que vocé quiser sexo vocé pode
descobrir e sequir o seu proprio sistema semi-
personalizado. Pessoalmente, eu uso uma
combinacao de varios fatores para determinar o quao
excitada uma mulher esta. Eu olho tudo. Entretanto,
eu tenho algo que eu gosto de chamar de uma
“tendéncia positiva” - 0 que quer dizer que eu
costumo ver as coisas de uma forma otimista ou
positiva se estou com duvidas. Parecido com o jeito
que alguém que obsessivamente torce para um time
esportivo tem uma certa inclinacao positiva para
aqueles jogadores em particular. Eu sou assim com
mulheres. Eu tenho uma atitude positiva de uma
maneira geral, no sentido de que ela gosta de mim e
quer transar comigo. Caras que possuem um ponto de
vista negativo por natureza ou até mesmo uma
perspectiva precisa e cientifica tendem a nao
conseguir tanto sexo. Do mesmo jeito que um cara
que acredita que ele é mais bonito do que ele
realmente € vai conseguir mais garotas. O que
acontece € que vocé tem o poder de influenciar
situacoes e distorcé-las



a seu favor. Entao, se ela esta te dando cinco sinais
positivos e igualmente cinco negativos, sua atitude e
sua quantidade de confianca podem fazem com que as
coisas fiquem favoraveis. E impossivel explicar todas
as nuancias da linguagem corporal aqui. Mas o que eu
quero destacar € que linguagem corporal € o elemento
mais importante para identificar mulheres com tesao,
e vale a pena investir seu tempo para ficar bom de
verdade nisso.

AGOORA ESSE PRA MIM FUCIONA MUITO BEM
RAPAZIADA ...

3. Contato visual que mulheres com tesao fazem.

A maioria dos “naturais” sao tao bons em perceber
mulheres que estao com vontade de foder que fazem
isso apenas através do contato visual (contato através
dos olhos). Contato visual e suas sutilezas sao na
realidade uma arte. A maioria dos caras nem
percebem esses sinais porque estao preocupados
demais em saber o que falar. Antes de falar qualquer
palavra, deve haver sinais visiveis e fortes que indicam
se uma mulher esta interessada ou nao.



Entao, quais tipos de sinais de contato visual podem
ser percebidos? Primeiro, ao entrar numa situacao
social onde existe um grande numero de pessoas
socializando, mulheres (particularmente as com
tesdo) vao estar observando todo mundo que estiver
entrando naquele local. As mulheres farao
julgamentos de forma inconsciente e muito rapida
para decidir se estao ou nao atraidas por vocé. Nao se
preocupe demais, isso pode variar de garota para
garota. Uma mulher pode gostar de caras magrelos
que curtem heavy metal e outras podem gostar de
caras musculosos. Eu prometo que existem mulheres
por ai que vao te considerar “perfeito”. Essa atracao
instantanea podem ser coisas abstratas como o seu
nivel de confianca (baseado na sua postura e no jeito
que vocé anda); na sua afetuosidade (se vocé esta
sorrindo ou de cara fechada); seu senso de moda (ela
pode julgar até mesmo baseado no seu sapato); o quao
bem preparado vocé esta, seus amigos....



e as pessoas que estao com vocé, como vocé interage
com as pessoas e com o0 mundo a sua volta. Existe um
grande numero de maneiras em que ela vai te julgar
subsconscientemente.

E importante que vocé saiba que alguém, se nao for
varias garotas, gostaram de quem vocé realmente é.
Nao finja ser outra pessoa. Mulheres tem uma
intuicao extremamente afiada e a maioria delas sao
atraidas por homens que sao realmente confiantes
em si mesmo. Entao, vamos presumir que vocé
encontrou uma garota e ela esta mostrando sinais de
que esta interessada em vocé e muito provavelmente
olhando diretamente nos seus olhos, e talvez deu um
sorriso. Isso pode e deveria sempre ser levado como
um grande sinal positivo. E equivalente a uma garota
dizer que esta intrigada por vocé e que quer aprender
mais. E também um pequeno teste, para saber se
vocé é capaz de perceber a dica e tem a audacia de
tomar o risco e ir falar com ela. Nao leve muito tempo
para pensar nisso. Simplesmente faca - e faca rapido
e suavemente. Nao se esqueca de que mulheres
geralmente sao mestres em usar a visao periférica -
indiretamente olhar para vocé com o canto dos olhos.



Comece a ficar ligado em mulheres que te olham
Rec-%qtemente eu estava num bar e havia uma mulher

assi
com duas amigas (um sinal positivo por si sd)
sinalizou para que um cara se aproximasse dela. Ela
acenou, e sinalizou para que ele viesse para perto.
Entao ele andou pelo bar até onde ela estava e
cometeu um terrivel erro de iniciante. 0 homem
comecou a falar com ela - e continou sem parar.
Simplesmente ficou la falando, e falando e falando.
Em menos de 10 minutos ela ja estava enjoada dele e

deu um fora nele, voltando para o bar.

E o que ele precisava fazer era perceber que quando
uma mulher faz algo desse tipo, ela na verdade estava
dizendo “Eu quero foder com vocé agora, ou bem em
breve'. Ele teria sucesso se beijasse ela assim que ele
chegasse onde ela estava, cumprimentasse as amigas
dela e entao saisse com a ela do bar ou pegasse a
cadeira dela e fizesse com que a mulher sentasse no
seu colo, dando um ar sedutor.



Isso € um erro muito comum entre os caras. Eles nao
percebem o quao sutil as mulheres sao e até mesmo
0s menores sinais pode ser um jeito muito gritante
dela dizer “"Eu estou interessada!”. Além disso, quando
vocé recebe um sinal, € necessario agir de forma
rapida e agressiva, ou ela perdera o interesse bem
rapido. Tenho que admitir que ja cometi esse erro
dezenas de vezes quando era mais novo (e quando nao
tinha experiéncia). Vocé literalmente tem apenas
alguns minutos para fazer algo significativo se uma
mulher mostra interesse ou entao a atracao dela
acaba e voceé sera um leproso no ponto de vista dela.
De volta ao contato visual.... Entao vocé entra num
local e recebe alguns olhares. Nesse ponto, um
natural (um cara incrivelmente bom com mulheres)



haria de volta para ela (mantendo o contato visual),
sinalizando que ele percebeu esse interesse inicial.
Daqui, o natural geralmente caminharia até ela e
comecaria a conversar com a garota. Para alguém que
perdeu esse mundo poderoso e silencioso do contato
visual essas coisas podem ser bem confussas. Entao
0 primeiro passo para entrar nesse mundo € ter
certeza que vocé esta percebendo os olhares. O jeito
mais facil de passar por isso, (quando numa situacao
social igual a mencionada acima), é diminuir a
velocidade dos seus movimentos e manter seus olhos
na altura da cabeca (sem olhar pra cima ou pra
baixo), para ter a oportunidade de observar todas as
pessoas. Agora, se uma garota olha vocé diretamente
nos olhos, mantenha o contato visual até que ela
desvie o olhar, sorria ou demonstre algum tipo de
linguagem corporal flertiva. Assim que a garota fizer
Isso, aproxime-se, diga ola e apresente-se. Se vocé
notou o olhar direito, as chances de ela ficar
Impressionada na sua auto-confianca em ir falar com
ela sao muito altas. Indo mais adiante, se uma garota
estd num estado sexual bem forte, os olhos dela
podem fazer mais do que simplesmente olhar nos
seus olhos, pode ser que ela dé uma confere ?



Bom ja qui voce ja sabee muito com esse meu BONUS
... SE QUISER SABER MAIS ENTRA EM CONTATO
COMIGO

Editoria: Livros Do Renan



