Um diario de um

coracao partido




No dia 1 de fevereiro de 2018, uma garota
chamada Helena de 13,foi para a escola s6 que tinha
um porém ela era novata, no inicio foi bem complicado
para ela mas no decorrer do ano ela foi se adaptando a
essa nova escola, foi fazendo varias amizade, ate que
teve uma que mexeu bastante com Helena.

Helena ja tinha uma melhor amiga chamada
Lorena, elas se conheceram em 2017, mas quando
Helena avisou a Lorena que iria para outra escola
Lorena ficou muito triste, mas do mesmo jeito
conseguiu entender o lado de sua melhor amiga. As
duas se tratavam como irmas, mas no decorrer de
2018 elas foram se afastando cada vez mais, mas
mesmo assim sempre batalhavam para se encontrar
e conversar uma com a outra.



Agora voltando a falar da amizade que mexeu
muito com Helena em 2018. Essa amizade nao era
uma menina e sim um menino, esse menino se
chamava Gabriel ele era do oitavo ano, ele sofreu
varios problemas como a depressao. Gabriel e Helena
foram se aproximando bastante, passavam horas por
dia conversando no celular ate meia noite e eles
falavam sobre tudo. Quando Gabriel e Helena se
juntavam eles so¢ ficavam rindo , Gabriel tinha um
ciimes bobo de Helena, mas era um ciidmes de irmao.

Um certo dia eles estavam conversando pelo
celular e Gabriel contou sua historia que teve
depressao e entao Helena prometeu que enquanto ela
for amiga dele nunca vai deixar ele entrar em
depressao de volta e com isso foi feito enquanto
Helena estava do lado de Gabriel ele nao estava em
depressao.



No meio do ano Helena teve problemas, entao
teve que sair da escola, mas Helena nao avisou nada a
ninguém pois nem ela mesmo sabia oque estava
acontecendo naguele momento. A partir do momento
que ela saiu da escola ela foi afastando de Gabriel, ela
sentia falta dele, mas a Unica coisa que fez ela nao
chorar de saudades foi as boas lembrancas deles.

Ate que chegou ao ponto que quando conversavam
era so para brigar discutir ou algo do tipo, Helena
tentava evitar o maximo pois ela ja estava sofrendo
com a distancia entre eles, e foram tantas brigas, mas
chegou em um ponto que de noite Helena entrou em
seu quarto pegou seu computador colocou uma
musica triste deitou-se em sua cama e comecou a
chorar, ela chorou tanto que ate adormeceu e isso foi
se repetindo cada vez mais.



Chegou em um dia que Helena foi tirar
satisfacao com Gabriel, porque ele a tratava de
maneira rude, sendo que ela fazia de tudo por ele,
entao de noite por volta das 23:30 ela ligou para ele e
foi falar tudo, Helena estava muito tensa para falar
Isso, porque na verdade a intencao de Helena era
terminar a amizade mas antes ela queria entender o
motivo por qual ele estava sendo tao rude com ela, e
assim foi, Helena falou que faria tudo por ele, que
defenderia ele de tudo e de todos, que ela considerava
ele demais, e com isso ela foi citando varios motivos,
ate que Gabriel falou que nao considerava ela como
amiga, Helena ficou sem reacao no momento, entao
falou tchau e desligou o telefone e comecou a chorar
mas a chorar muito, ela ligou para sua melhor amiga
explicou a situacao e chorou.



Lorena conhecia Gabriel e ele a considerava
como melhor amiga, isso mexeu bastante com
Helena. E Helena nao podia falar com ele sempre,
porque estava sem celular isso prejudicou muito,
entdo quando foi acabar com a “amizade” pegou o
celular de outra pessoa.



Depois de tudo que ocorreu com o Gabriel,
Helena ficou triste, magoada, sozinha, se sentindo
abandoada, traida, ela ficou assim por varios dias, mas
ninguém sabia oque passava com Helena porque ela
falava que estava tudo bem, fingia estar feliz quando
na verdade estava destruida, e com essa situacao
Helena falou para si mesma que nao iria abrir seu
coracao tao facilmente para as pessoas. Entao depois
desse ocorrido Helena se fechou nao confiava em
mais ninguém, ficou mais fria e grossa do que ja era e
ate hoje em dia ela sofre com isso, tem dias que
Helena da recaida sobre esse ocorrido com Gabriel e
chora muito, mas aos poucos ela vai se recuperando
do seu coracao partido.



