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Ler & dar sentido ao mundo; é construir saberes, & ressignificar a vida,
e desvendar mistérios; @ ampliar a capacidade de comunicativa e
sinestésica; & encontrar-se com a liberdade.

(Heloisa Barreto Borges)
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Capitulo I: O que e leitura?

De acordo com a escritora Neuza Salin a leitura € um
processo de interlocugdo ente o leitor e o autor mediado pelo
texto. O sentido do texto é inacabado. E social. Ele se
constrdi na relacdo dos homens. E histérico.”

A leitura deve ser a arma usada para mudancga e
transformacdo da vida de um individuo, quem tem o poder da
leitura ao seu lado sabe se expressar e se comunicar melhor.
A vida é feita de escolha e optar pela leitura & compreender
que o0 mundo pode ser alterado e interpretado da melhor
forma, é entender que a vida pode nascer de fora para dentro
e principalmente de dentro para fora.

Na verdade a leitura € uma forma de interagéo que faz com
que o discente se aproprie de um mundo sem retirar os pes
do lugar, € um passeio pelo imaginacdo, gue se inicia de
dentro para fora.
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Segundo o educador Lourenco Filho, ha uma distincao entre
ler muito e ler bem. Diante disto e preciso que o leitor e a
leitura atuem de forma integrada para que o educando
desenvolva critérios que os beneficiem na leitura de mundo e
principalmente em sua autonomia critica e reflexiva na

sociedade.

A |leitura deve ser a arma usada para mudancga e
transformacdo da vida de um individuo, quem tem o poder da
leitura ao seu lado sabe se expressar e se comunicar melhor.
A vida e feita de escolha e optar pela leitura e compreender
que o mundo pode ser alterado e interpretado da melhor
forma, e entender que a vida pode nascer de fora para dentro
e principalmente de dentro para fora.
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Capitulo II: Historico da leitura

Durante a antiguidade a leitura estava restrita a poucos
privilegiados. Na Grecia, restringia-se aos filosofos e
aristocratas, na Idade Média , uma minoria era alfabetizada,
as igrejas, os mosteiros e as abadias converteram-se nos
unicos centros da cultura letrada.

A historia da Leitura deve ser entendida, na perspectiva de
apreender suas praticas, como "o estudo dos processos com
0s quais se constroi um sentido”. (CHARTIER, 1990, p.27)
Deste modo rompe com a antiga idéia que dotava os textos e
as obras de um sentido intrinseco, absoluto, Unico e se dirige
as praticas que, sendo plurais e contraditorias, dao
significado ao mundo. Caracterizam-se, assim, as praticas
discursivas (orais e escritas)

sobre a leitura e a escrita como produtoras de ordenamento,
de afirmacdo de distancias, de divisGes, constituindo-se o
reconhecimento das praticas de apropriagdo cultural como
formas diferenciadas de interpretacao.
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A histéria da Leitura se inicia com muita discriminacao, so
aos senhores portugueses era assegurado esse direito e aos
outros era negado, em nome da “superioridade da raca”
como descobridores e benfeitores, permanecendo assim por
longo periodo. Até meados do século XI¥, praticamente, nao
existiam livros. O que servia como manuais de leitura nas
escolas eram textos autobiografados, relatos de viajantes,
textos escritos manualmente como cartas, documentos de
cartorio, e a primeira constituicdo do império de 1.827,
especifica sobre a instrucdo publica, o cadigo criminal e a
biblia também servia como manual de leitura nas raras
escolas que existiam.

No Brasil as escolas primarias praticamente ndo existiam,
pois eram excluidos os escravos e, a mulher era ministrada
um tipo de educacao conhecida apenas por educacdo geral,
para cumprir as atividades domeésticas
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Podemos vincular o conceito de leitura ao processo de
literacia, numa compreensao mais ampla do processo de
aquisicdo das capacidades de |eitura e escrita e
principalmente da pratica social destas capacidades.

Deste modo, a leitura nos insere em um mundo mais vasto,
de conhecimentos e significados, nos habilitando inclusive a
decifra-lo; dai a nocdo téo difundida de leitura do mundo.

A escrita deve ter um sentido para quem |, pois saber ler
nao pode ser representar apenas a decodificagao de signos,
de simbolos. Ler € muito mais que isso; & um movimento de
interacdo das pessoas com o mundo e delas entre si e isso se
adquire quando passa a exercer a funcdo social da lingua, ou
seja, quando sai do simplismo da decodificacao para a leitura
e reelaboragao dos textos que podem ser de diversas formas
apresentaveis e que possibilitam uma percepgdo do mundo.
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Capitulo III: Para que se |&?

Fara armazenar informacbes;
Compreender o mundo;

Escrever melhor;

Comunicar-se melhor;
Desenvolver e ampliar horizontes;
Relacionar-se melhor com o outro.
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Ler € uma atividade basica na formacdo cultural da pessoa. E
obrigatdria para alguns profissionais, como advogados e
juizes. Além disso, € uma excelente atividade de lazer. A
leitura de umanarrativa bem urdida, de um conto, de uma
crénica e de diversos outros géneros literarios constitui uma

valiosa atividade a ser incluida em nossos momentos de
lazer.

Ler & benéfico a salude mental, pois € uma atividade
neurclogica. A atividade da leitura faz reforcar as conexdes
entre os neurdnios. Produz conteido que sustenta a
capacidade imaginaria. Enriquece nosso vocabulario e
conhecimento. Faz com que conhegamos varios costumes,
culturas diferentes, entre tantas outras novas coisas que
podemos aprender.
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Capitulo IV: Por que e importante criar habito de
Leitura?

A leitura &€ uma forma altamente ativa de lazer. Em vez de
propiciar, sobretudo, repouso e alienagao, como ocorre com
formas passivas de lazer, a leitura exige ndo s0 um grau
maior de consciéncia e atengdo como também uma
participacao efetiva do recebedor-leitor. (CUNHA 1994)

Uma das principais propostas de insergdo do aluno no mundo
da leitura é a insercdo deste aluno no mundo letrado. E
participar de momentos de leitura, mesmo nao sabendo ler
convencionalmente, & oportunizar a ele o contato com textos
diversificados e significativos socialmente, & fazer leitura de
“ouvidos”, ou seja, alguém lé o texto para ele.

Para aprender a ler , portanto, € preciso interagir com a
diversidade de textos escritos, testemunhar a utilizacao que
os ja leitores fazem deles e participar de atos de leitura de
fato; é preciso negociar o conhecimento que ja se tem e o
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