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0 Que e Meio Ambiente?

O Meio Ambiente e a soma total do que esta em
torno de algo ou alguem. Ele inclui os seres vivos e
as forcas naturais. O ambiente proporciona
condicoes para o desenvolvimento e crescimento dos
seres vivos, pois eles simplesmente nao existem em
seu ambiente. Os organismos mudam em resposta
as condicoes do seu ambiente, que e composto das
interacoes entre plantas, animais, solo, agua,
temperatura, luz, etc.

A palavra ambiente e usada para falar sobre muitas
coisas. Pessoas em diferentes areas do
conhecimento (como historia, geografia ou biologia)
usam a palavra de forma diferente. Em biologia e

Desemrerdeitlo com apbicatien Liveos Digitais —
Ieativaran Instihsto Pammitas, i
com Licenga Crentive Commiens.,



0 QUE SAQ CRIMES AMBIENTAIS

“Sao considerados crimes ambientais
toda e qualquer agiao que causar
poluigdo de qualquer natureza gque
resulte ou possa resultar em danos a
saude ou que provogque a mortandade
de-animais-oua destruigdo significativa

. daflora.”
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Como Ajudar a Preservar o Meio
Ambiente

Nosso planeta estd mudando e precisamos ajuda-lo a
mudar para melhor. Existem varias coisas que
afetam o nosso planeta de uma forma negativa, mas
a boa noticia é que todos pﬂdem cl]lldd]i‘ a fazer a sua
parte e ajudar na preservacao do meio ambiente.
Veja, a seguir, uma lista de topicos importantes e
como vocé pode fazer para ajudar em cada um deles.
Economize Eletricidade: A eletricidade é produzida
por meio do uso de recursos naturais, portanto,
quanto mais voce usa, mais eles sao gastos. Voce
pode ajudar com pequenos gestos para economizar
energia, como: acendendo lampadas apenas a noite,
diminuindo o tempo do banho, etc.
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ALGUMAS MANEIRAS EFICIENTES
PARA PRESERVAR O MEIO AMBIENTE

O surgimento de iniciativas que buscam cuidar da
natureza e uma resposta a uma serie de problemas
existentes no mundo: desmatamento de florestas e
matas atlanticas, poluicao das cidades, do ar e de
recursos hidricos como rios, lagos, lagoas e oceanos,
além de atividades como a cacae a pesca pr edatoria.
Para reduzir os danos causados pelos crimes ao meio
ambiente, algumas atitudes simples para que cada
um possa fazer a sua parte e adquirir habitos
sustentaveis simples e eficientes.

A primeira dica e realizar a separacio correta do lixo
organico, latas de aluminio, papéis e metais para
tornar possivel o processo de reciclagem. E possivel
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A HA'I'UREEA ESPERA UMA NOVA
ATITUDE DE CADA SER HUMANOI

Outra dica de como preservar o meio ambiente é
evitar o desperdicio de adgua, desligando a torneira
em atividades diarias como escovar os dentes, lavar
pratos ou se barbear, bem como fechar a valvula do
chuveiro enquanto se ensaboa. Ao limpar o carro ou
a calcada em frente a sua casa, evite o uso da
mangueira e procure utilizar um balde com égua,
esponja e sabdo. Por fim, procure reaproveitar a agua
que sobra da lavagem de roupas para regar as

plantas.Em casa ou no trabalho, procure trocar as
limpddds comuns pelas fluorescentes, que duram 10
vezes mais gastam dois tercos menos de energia.
Ainda, as ld]fllpdljd.h fluorescentes podem ser
recicladas apo6s o uso. Além de ser uma acdo
sustentavel, também contribui para reduzir a conta
de energia no fim do més.
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Reencitn an
Procure realizar caronas solidarias ou invista em
meios de transportes menos poluentes. Andar de
bicicleta ou a pé diminui o nivel de emissao de gases
nocivos a atmosfera e sao 6timos exercicios fisicos.

A educacio esta altamente atrelada as atitudes
sociais, sendo que a escola é tida como base para
formacao de individuos conscientes e responsaveis.
Portanto, um aprendizado focado na educacio
sustentével pode gerar cidadios preocupados com os
problemas ambientais e com suas devidas ‘-,nlugcre‘-,
Mas para isso, é preciso difundir a importancia da
sustentabilidade na escola e como ela interfere na
formacao dos alunos, seja no ensino infantil ou na
universidade.Na teoria, a educaciio ambiental ensina
como deve ser feita a coleta seletiva, a importincia
de se preservar a natureza e como utilizar os recursos
naturais e minerais de forma responséavel. Porém a
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CAROS
ESTUDANTES
VAMOS FAZER A
LEITURA DE UM
CONTO?

Em uma cidadezinha do interior, vivia uma menina
chamada Isabela.

Isabela morava com seus pais e seu irmaozinho. Ela
adorava desenhar.
Vivia desenhando.

Sua cidade era muito bonita, tinha um parque cheio
de arvores, passaros e um lago com muitos peixinhos
coloridos. Isabela adorava a natureza que havia em
sua volta.

O céu de 14 era de um azul tao azul, mas tio azul, que
contrastava com aquelas nuvens tao branquiiiinhas.

E 0 ar? O ar dava gosto de respirar de tao puro.
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Antes que todas aquelas cores deixassem de existir,

ela foi desenhando e pintando, que era pra nao

esquecer nunca mais de como era toda aquela

natureza que um dia existiu ali.

Ela comecou pelo parque. Fez entdo um desenho
lindo, com todas aquelas arvores bem verdinhas. Foi
otimo, pois , no outro dia, destruiram o parque para
fazer um shopping no lugar

Entdo, ela fez um desenho daquele céu azul, com
aquelas nuvens branquinhas. Foi bem na hora, pois
no outro dia inauguraram uma fabrica que soltava
uma fumaca terrivel e a cidade ndo viu mais aquele
céu azul.

Depois Isabela resolveu desenhar o lago com os
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NOS 0 CHAMAMOS MELO AMBLENTE_PORCUE JA
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Isabela sabia que as pessoas estavam daquele jeito
porgue nao tinham mais aquelas cores em suas
vidas, fo1 al que ela teve outra grande 1deia; Para que
as pessoas pudessem lembrar de como era bonita sua
cidade, ela ampliou e espalhou seus desenhos para
que todos vissem.

Naguele dia acontecen uma coisa extraordinaria; as
pessoas realmente pararam para ver os desenhos, a
fabrica parou, os carros pararam, e todos ficaram
super emocionados relembrando de como eram
felizes vivendo com toda aquela natureza por perto.

Aconteceu entdo, que as pessoas perceberam que
tinham de fazer alguma coisa para trazerem as cores
de volta.
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